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’association Pierre & Terre

» Création en 1997

» Ecologie, éducation a
I'environnement

Informer

Visies guidées gratuites,
espaces d'exposition,

_ mathériauthéque, librairie...

S e ol E ol onBE

» Basée a Riscle (32)

» 285 adhérents

» CA de 13 personnes Aecahpagﬁer

Animer
Etudes assainissement,

écodiagnostics, rénovation, FO rmer
économies d'énergie...

» 7 salarié-es

Animations jeunesse, ateliers
adultes, formations,
conférences...




’association Pierre & Terre

Chaque année (.22 :

» + de 9 000 personnes touchées par nos actions
» + de 100 dates d’animation et de formation

» + de 330 familles et entreprises, 30 collectivités accompagnées
dans leur projet d’habitat sain et/ou assainissement écologique

» Un fonctionnement « nomade »
» Un lieu d’exposition et de visite

» Un batiment performant, exemplaire et démontratif



Performant Démonstratif Exemplaire




Choix des matériaux

Criteres de choix :

» leur impact sur la santé
» leurs caractéristiques techniques
» leur capacité de conservation dans le temps

» leur provenance (renouvelable, origine animale ou végétale)

» leur consommation d’énergie grise

» leur niveau de pollution de la fabrication a la destruction



Murs en bottes de paille
porteuses

Paille de Marciac



Mur accumulateur en pisé

Terre du mur

» sur place

pannEaux solaires pompe 1 eau chaude sanitaire
2 tuyaux courants dans les plinthes

W
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3 mur chauffant (de masse) en pisé




Cloisons en adobe, mortier
de et enduit de terre

Terre(s)

» briquetterie
Toulousaine ou

carriere des Pyrénées
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Charpente et ossature bois

Douglas T
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» France - Massif central

s .



Bois intérieur - escalier

Platane, bambou et fréne

» France - Gers



Isolation en laine de mouton

Laine de mouton de Viella (32)

» 6 km

»estive dans
les Pyrénées

» valorisation déchets




Bilan carbone

CENTRE DE RESSOURCES PIERRE ET TERRE - BILAN CARBONE ENVISAGE DU BATIMENT

PRES DE 20 TONNES DE CARBONE STOCKEES DANS CETTE CONSTRUCTION EN PROJET SOIT 68 TONNES DE CO2
CONTRE
PLUS DE 30 TONNES RELACHEES DANS L'ATMOSPHERE {110 TONNES OE CO2) POUR UNE CONSTRUCTION IDENTIQUE EN BRIGUE MONOMUR
SOIT 50 TONNES DE CARBONE DE DIFFERENCE ENTRE LES DEUX SOLUTIONS

BILAN CARBOME ENVISAGE en KgEqL POUR LA CONSTRUCTION DU CENTRE DE RESSOURCES FIERRE ET TERRE A RISCLE (32)

KgEqt BILAN 1 BATIMENT PRINCIPAL COMPRIS VRD

+10 000

+5000 -

I 10t _T-ﬂt 0.75t
u !

- 5000 B Total engins de chantier
B Total déplacements

=10 000 - Total matériaux minérau crus
B Total matériaux mindraux cuits

15 000 B Total matériaux végétaux

B ' BILAN CARBONE TOTAL

-20 000

25000 -

-30 000

#n KgEC, Ko Equivalant Carbone - (1 Kin Eq Carbone = 3665 Kil da COZ)

CENTRE DE RESBOUACES PIERARE ET TEARE - BATHIENT PRINCIPAL £ R-P DEMOMSTRATIF ET INMOVANT —« phate AVAMT PROJET DETAILLE —  COMMUNE DE RISCLE, GERS
maitre dowviag | associalion MERRE ET TERRE . mailre Sosuves @ Jean-Mare JOURDAIN architecin du patrimaing DFLG - Documasi rhalise avee Jullen HOURY Ihesmicien, FHT coacapl



Inertie, déphasage thermique,
protection solaire
+

Bilan carbone ACV

Cycle de vie d'une Extraction
construction en terre
verfueux Carriére / terrain

Préparation

Construction

Démolition [/ dégradation Utilisation

Entretien



Autres mateériaux
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chanvre, liege
laine et fibre de bois

ouate de cellulose

laine de lin, métisse

etc



Choisir ses matériaux

Comparaisons isolants

Liege expansé (vrac) 0,036 a2 0,042
Pannea fibrs debeis
Ouate de cellulose 0,038 2 0,044
Mousse polyuréthane 0,035 a 0,040
Polystyrene 0,038 2 0,044
Laine minérale 0,038 3 0,048
Métisse 0,039 a2 0,048

Botte de paille 0,040 4 0,055
Chénevotte (vrac) 0,048 2 0,060
Laine de mouton 0,035 a 0,045

Perlite expansée 0,045 3 0,060



Choisir ses matériaux

Comparaisons isolants

AVAMTAGES ET EFFETS SUR LA CONFORT DEPHASAGE
INCOMWVENIENTS SANTE D'ETE (en h pour 20cm)
Laine de Vi Peu chére Risque cancérogene, h
dln€ de VEIT®  panger pour la santé Allergie respiratoire, 6 heures

Risque dermaioiogique

7.5a11h
) ) Stockage CO2 panneaux
Fibre de Bois Renouvelable Pas de dégagements h semi-rigides
Recyclable toxiques
Prix encore éleve 15 heures
panneaux rigides
Meilleur qualité-prix .
E:I?&Fagg Imputrescible Eg:igﬁgsegagements h 8 heures
Renouvelable _ A B0Kg/m3

Vrac, injectée Recyclable

Source : www.terrevivante.fr



Choisir ses matériaux

Bilan CO,

40
30

Source : L’isolation écologique, JP Oliva, S Courgey



Choisir ses matériaux

Energie grise

Energie grise (en kWh/UF)

4% el = x
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Source : L’isolation écologique, JP Oliva, S Courgey



Choisir ses matériaux

Comparaisons menuiseries bois, PVC, Alu

PERFORMANCE EFFETS SUR LA FABRICATION
THERMIGQULE SANTE
Bois La meilleure Emission COV lie a Ecologique si
peintures local
PVC Elevée Problémes sanitaires Ifabricflt_inn
différents (plomb, energetivore,
cadmium) polluante
Alu Pas trés bonne Pas d'émission de Fabrication
polluants énergétivore,
polluante

Source : L’isolation écologique, JP Oliva, S Courgey



Mateériaux biosources

Merci de votre
attention
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